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Überzeugen 
Sie!  
 

             

 
             

                RRhheettoorriikk    
 

 
 
Nutzen und 
Ziele 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inhalte 
 
 
 
 

 
Die TeilnehmerInnen lernen, ihre Ideen bzw. Konzepte rhetorisch 
geschickt aufzubauen und zu vermitteln. 
 
Sie lernen, ihren Standpunkt effektiv, positiv und überzeugend 
darzustellen. 
 
o Was macht eine Rede überzeugend und erfolgreich 
o Grundregeln der Rhetorik 
o Rhetorische Fähigkeiten und Rhetorikfallen 
o Hinweise zur Berücksichtigung der nonverbalen Aspekte (Haltung, 

Blickkontakt, Mimik, Gestik) 
o Sprachlich rhetorische Stilmittel erkennen und nutzen 
o Überzeugungs- und Argumentationstechnik 
o Umgang mit Störungen und (unfairen) Einwänden 
o Kurzvortrag vor der Kamera und individuelles Feedback durch 

Trainer und Gruppe 
 
Das Seminar fördert die Entdeckung und Entfaltung der eigenen 
rhetorischen Fähigkeiten. Sie lernen das Wesentliche aus dem Bereich 
der Rhetorik  kennen und werden selbstsicherer in der freien Rede und 
im Vortragen. 
 
Sie erfahren. wie Sie gelassener, sicher und souverän wirken und 
erhalten ein solides Fundament, auf dem Sie aufbauen können. 
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Zielgruppe 
 
 
 
Dauer 

 
Fach- und Führungskräfte, die im Unternehmen sowie in der 
Öffentlichkeit durch sicheres Reden überzeugen wollen. 
 
 
1 – 2 Tage 
 

 

 
Kontakt 

 

 
ICA  - Martina Martin, Mike Lacey und Kollegen 
Beraten ~ Trainieren ~ Coachen 

 

Geniner Straße 120 | 23560 Lübeck 
℡ 0451/400 7754 
� 0451/400 7784 
� ICA@ica-training.com 
www.ica-training.com 
 

 

 
 

 

 


